(03702) Iskola
IV.Menii Plussz

Forralt tej 0,2, Vaj, Méz,

Kifli

Energia
403,24 Kcal / 1 693,61 Kj
Fehérje Zsir T.Zsirsav
10,88 g 17,31¢g 8,40¢g
Szénhidrat Cukor S6
51,34 ¢g 16,20 g 0,39¢g

00,

(03702) Iskola
IV.Menii Plussz

Burgonyaleves
magyaros, Finomfézelék
0,3, Szarnyas vagdalt 1
db, Kérte

Energia
700,36 Kcal / 2 941,51 Kj

Zsir T.Zsirsav
19,62 g 3,879

Fehérje
30,099

Szénhidrat Cukor Sé
103,19 g 222¢g 3,159
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(03702) Iskola
IV.Menii Plussz

Teljeski6riésii kenyér ,
Kigyduborka,
Szardiniakrém, Citrom

Energia
251,65 Kcal / 1 056,93 Kj

Fehérje Zsir T.Zsirsav
14,149 11,179 2259

Szénhidrat Cukor S6
22,97 ¢ 0,009 0,719
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