Fenntarthatosagi témahét

Az elmult tanévhez hasonldan idén is részt vettiink a Fenntarthatdsagi témahéten. Az alsé tagozatos
tanuldk egy része a Hazi kedvencek témakorben csillogtathattak meg tudasukat csoportmunkaban.
Leiré fogalmazdst készitettek hazidllataikrél, kérdGivet toltottek ki gondozasukra, elfogaddsukra
vonatkozdan, amit aztan Osszegeztek, elemeztek. A tanulék érémmel rajzoltak le kis kedvenceiket,
tabldt is készitettek réluk, melyekkel a tantermeket dekoraltdak. Nagyon élvezték a meseirast, ahol
szarnyalhatott fantdzidjuk, mesei elemekkel tarkitott torténetet dlmodhattak meg. Ezt késSbb
felolvastak tarsaiknak. A témahét zarasaként Rdnay Gyorgy Mondd, szereted az allatokat? cim( versét
dolgoztdk fel, mely az allatok megismerésérél, megértésérél szél, és felhivja a figyelmet arra, hogy az
allattartds milyen nagy felelGsséggel jar. A tobbi osztaly a viz témakorben kutakodott Cseppben a
tenger cimmel. Ez a téma szervesen illeszkedett a nemrégiben tartott rendhagyd kérnyezetismeret
6rahoz az Eszak-pesti Szennyviztaroldnal. Erdekes kisérletekkel (a Fold vizkészletének modellezése),
csodalatos filmrészletekkel (Vizorszag c. film), versekkel (Lehoczky Janos: A vizek fohasza), jatékos
nyelvtan feladatokkal (jeges szodlasok, taldlés kérdések) tarkitott orakon csoportokban
tevékenykedtek. Plakatkészit6 versenyt is rendeztiink és dalokat énekeltiink a vizzel kapcsolatosan.

A fels6 tagozatos gyerekekkel a témahéten a vitaminokkal foglalkoztunk. Didkjaink sok informacié
birtokaban voltak mar eddigi tanulmdnyaik alapjan is, de az ismereteiket pontositani kellett. Sokat
segitettek a rendelkezésre all6 vided filmek, animdacids kisfilmek, a jatékos formaban kitolthets totdk,
az egyszer( felelet-vdlasztdsos feladattipusok. Kilon élvezték az 6sszepdrosithatd szines képkartyakat
az ,adott vitamin — milyen taplalékban taldlhaté — milyen betegség megelGzésére” kartydk jatékos
keresgélését. Sokat beszélgettiink a vénykoteles és a szabadon beszerezhet§ vitaminok kozti
kiilonbségekrél, a tuladagolds és a hidnybetegségek veszélyeir6l. Haszndlhattak a digitalis eszkdzoket
is (okos telefon, laptop, tablet), ezaltal is kutatva az internet adta informacidé halmazban. Azért tartjuk
rendkivil hasznosnak ezeket az 6rdkat, a témanak ezen alapos feldolgozasat, mert tanuldinkat tudatos
fogyasztova nevelhetjiik, szemléletiiket formalhatjuk az egészséges életmdd keretein belll a tudatos
tapldlkozdasra, a rendszeres vitamin bevitelének lehet&ségeire, a vegyes és valtozatos taplalkozas
fortélyaira, a gasztrondmia adta lehet&ségekre.



