OKO- iskola

2017-2018. tanév végi beszamolo

A tanévre tervezett elképzeléseinket, tervezetiinket megvalositottuk iskolankban. Tébb olyan
rendezvényhez kapcsolodtunk az év soran, ami tovabb vitte, bévitette munkankat.

Az intézményt és annak kornyezetét iskolank kertészével folyamatosan egyeztetve
szépitjik. A folyosok végén kialakitott zold szigetek tovabbra is szebbé,
baratsdgosabbd, hangulatosabba teszik kornyezetiinket, az itt 1évé ndvényeket
folyamatosan gondozzuk, apoljuk.

Beinditottuk az év elején a kornyezetvédelmi szakkorinket, melynek keretében a z6ld
6rjaratot is megszerveztik tanuldink korében. Ez az energia kommand6 figyel
szlinetekben a mosdokban a csapok elzéarasara, a villany lekapcsolaséra, ezzel is
hozzajarulva az energiatakarékossaghoz.

Megszerveztilk az Oszi zOldség-és gyumolcsnapot, illetve az alsé tagozat szireti
mulatsédgon vett részt, ezen rendezvények is hozzéjarultak az egészséges taplalkozas
kialakitasahoz és az esztétikai szemlélet formalasahoz. Idén is indult az egész éves
gyumoélcs programot, melynek keretében 1-6. évfolyamos didkjaink minden héten
kapnak zoOldséget illetve gylimolcsot és gyumolcs ivélevet. Iskolank évek ota
kapcsolodik a ,,Mozdulj a klimaért! nevii automentes kozlekedést hangsulyozo
mozgalomhoz, amit idén is megszerveztlink, és diakjaink boldogan gyiijtotték a
jutalom pontokat.

Sportiskola 1évén a mozgés, a rendszeres sportolds alapvetd hitvallasunk. Ennek
jegyében minden lehetdséget megragadunk, hogy tanitvanyainkat eljuttassuk fontos
sporteseményekre. Idén is teljes létszammal vettiink részt az 6szi Ujpesti Kerékpar-és
Futofesztivalon, és mar javaban zajlanak a didkolimpiai bajnoksagok kerleti forduldi
minden korcsoportban és sportdgban. Oktdberben megtartottuk a mar hagyomanyként
szervezett ,,Valassz sportagat, valts ¢életmodot!” egészségnappal egybekotott
rendezvénylnket, ahol tanitvdnyaink nemcsak megismerkedhettek bizonyos
sportadgakkal, azok szépségeivel, eredményességiikkel, de az egészséges életmodra
nevelés keretein belll kostolhattak egészséges ételeket, volt allergia vizsgalat és
testtdbmeg-index merés egyarant.

Osszel - technika szakos kollegandm iranyitasaval - a szakkorre jard gyerekek
madaretetOket készitettek, amiket kihelyezve az iskola udvarara folyamatosan toltjik
fel madéareleséggel, igy gondoskodva a kismadarak ellatasarol a hideg, téli napokon.

A fenntarthatd fejlodés ¢és a kornyezettudatos szemlélet kialakitisanak jegyében
csatlakoztunk az ,,Eurdpai Hulladékcsokkentési Hét” programjahoz. Ennek keretein
beliil rendeztiik a nagyszabast 0szi papirgyljtésiinket, és a szelektiv hulladékgytijtés
tovabbra is gyakorlat tanuldink korében. Az ,adventi késziilodés”, a karécsonyi
ajandékkészit6 kézmiives foglalkozason is Ujrahasznositott alapanyagok felhasznélasa
volt a f6 szempont, melyen igen szép targyakat készitettek tanitvanyaink.

Iskolank tavaly elnyerte ,,A tudatos fogyasztova nevel$ iskola” cimet, igy az Oszi
,»Szakmazz!” nap keretében a kisebbek piacokra, lizletekbe latogattak a tudatossagra



nevelés érdekében. Sok érdekes kérdést tettek fel a kereskeddknek, és csaladi
koltségvetést is készitettek. Reméljiik, hogy a tapasztaltak tovabb bdvitették ez iranyt
ismereteiket.

A felsdsoket idén is atvittiik - altalunk tervezett es megtartott - fizika és kémia orékra a
Konyves Kalman Gimnazium Oveges laborjaba, megismertetve &ket az alaposabb
vizsgalodas lehetdségeivel a jol felszerelt laboratdriumi korilmények kozott.

A masodik félévben lehetéségiink volt a 6.b osztalyt is 4tvinni az Oveges laborba
olyan vizsgalatokra, megfigyelésekre, amikre csak ilyen jol felszerelt laboratériumban
van lehetdség. A tanuldk végtelenill fegyelmezetten végezték feladataikat, és 6rom
volt 1atni, hogy milyen élvezettel vettek részt a foglalkozason.

A farsangi mulatsagot, jelmezversenyt az uUjrahasznositds jegyében hirdettik meg.
Tanuloink olyan jelmezekben jelentek meg, amelyek alapanyagai Gjrahasznosithatd
alapanyagokbol késziiltek. Rengeteg nagyon jo otlettel taldlkozhattunk. A bufét is a
hulladékcsokkentés szellemében alakitottuk ki, miszerint elmoshaté poharakat,
tAnyérokat hasznéltunk, igy sokkal kevesebb eldobhato miianyag hulladékot
termeltiink az el6z6 évekhez képest.

Tavasszal udvarunk kertjét szépitettiik kertésziink segitségével. Minden osztaly Ultetett
virdgokat a viradgoskert részbe, illetve idén is kialakitottunk egy veteményes kertet,
ahol a gyerekekkel iiltettiink borsot, retket és sargarépat. Szakkoroseink hiiségesen
gondoztak, apoltak az Ultetvényt, majd a termést is kozdsen fogyasztottak el.

Marcius elején tartottuk meg a Pénz7 — a pénzligyi tudatossag témahetét, ahol a
tanuldk felelds pénzgazdalkodasa mellett a csaladi koltségvetés fortélyaira is neveltiik
Oket. A foglalkozasokat meghivott eldado gyakorlatai tették még szinesebbé.
Csatlakoztunk idén is a ,,Happy hét” vizivast hangstlyozo egészség programhoz,
melynek keretében egész héten a folyosokon sziinetekben kinéltuk tanitvanyainkat a
rendkiviil egészséges €s kivaldo mindségli magyar ivovizzel.

Aprilisban a Digitalis témahét keriilt megrendezésre, ahol f6 témaként Magyarorszag
gyogy-és asvanyviz készletét térképeztik fel digitalis eszkdzok segitségével.

Aprilis végén rendeztik meg a Fenntarthatosagi témahetet. Ennek keretében
Foldiinket érinté globalis problémakrdl tartottunk foglalkozasokat. Filmeket néztlink
a kornyezetszennyezésekrol, grafikonokat elemeztiink, kisérleteket végeztink.
Mindezekkel még szemléletesebbé tettik tanuldink szaméra a veszélyforrasokat és
azok hatasait az ¢lovilagra.

Megrendeztilk a tavaszi papirgylijtést 1s, hozzdjarulva az 1jrahasznositas
folyamatéhoz.

Mind az 6szi, mind a tavaszi Ujpesti Futo-és Kerékparos Fesztival aktiv résztvevoi
voltunk iden is teljes iskolai létszammal, hiszen egy sportiskola igy is tudja
népszerisiteni a testmozgast, mikozben példat mutat masoknak.

A fels6 tagozat 45 didkja ¢és 3 pedagégus latogatott el Erdélybe a
,Hatartalanul”palyazat keretén belll, ahol a csodalatos természeti ertékek mellett
fantasztikus kulturalis értékeket, emlékhelyeket latogattunk meg, gyarapitva altalanos
muveltségiinket.



e A Bene-nap hagyomanyait idén is tovabb apoltuk. Neves olimpikonokat hivtunk meg
kéznyomat vételre, illetve bekapcsolodhattak sportnapunk rendezvenyeibe. Délutan a
sziil6ket vartuk a sziil6-gyerek meccsekre, kdzos jatékra. Ismét nagy sikere volt e
rendezvényiinknek.

e A Kihivas napjan iskolank két helyszinen is aktivan sportoltak: a tébbség Zankan az
erdei iskolaban, az itthon maraddk pedig a kerulet sporteseményeire latogattak el.

e 210 fovel erdei iskoldban voltunk Zankan, ahol a kornyezetvédelemmel, tavaink
védelmével is foglalkoztunk

e Latogatast tettiink az Eszak-pesti Szennyviztisztito Telepen, a Kaposztasmegyeri
Homoktdvis  Oktatasi  Kdzpontban, Csokoladégyarban, kistermeloknél, a
Véasarcsarnokban, az Gjpesti piacon, stb.

e Sz¢ép eredményeket értiink el budapesti, keriileti, s6t orszagos palydzatokon is a
koérnyezetvédelemmel, fenntarthatésaggal foglalkozd témakoroket illetéen.

e Iskolank tanuldinak egyiittmiikodés keretében eldadast, interaktiv foglalkozast
tartottak civil szervezetek

e Az év végén a 8-osok ballagdsara és a taneévzar6 Unnepélyre is Ujrahasznosithato -
altalunk készitett - papirviragokkal diszitettiik fel az iskolat, ami nagyon tetszetds,
mégis kornyezetbarat és koltseghatékony megoldas évek ota.

A beszamolobol latszédik, hogy intézményiinkben folyamatos a sportos, egeszség-és
kornyezettudatos tevékenysegek sora, programjaink ezekre épulnek, s ez a szemlélet
minden teriiletet atsz6, és mindennapjainkban meghatarozo szerepet télt be.
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